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ACTA N° 096
FECHA: Bogota, febrero, dia 27 de 2024.
HORA: 01:30 p.m. - 02:15 pm.
LUGAR: Oficina de profesionales.
TEMA: Capacitacion al talento humano sobre el manejo de pacientes con problemas y

trastornos de salud mental.

ASISTENTES: Talento humano de la comunidad de cuidado Gratitud

ORDEN DEL DIA:

1. Capacitacion en la operacionalizacién de comportamientos propios de trastornos en salud
mental.

2. Diligenciamiento de listado de asistencia.

DESARROLLO:

1 Se da inicio a la sesion reiterando la importancia del pacto de convivencia, asi Como
el conocimiento general que deben tener todas las personas del talento humano sobre
las patologias, patrones de comportamiento, pensamiento y estrategias de manejo, en
aras de disminuir los riesgos de agresion entre pares y/o hacia el talento humano, la

exacerbacion de sintomas y el manejo de pacientes desde contingencias sociales que
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permiten aprovechar la cercania de las personas mayor con el talento humano para

establecer de forma implicita de la cultura del buen trato, de un comportamiento

regulado y bajo expectativas y creencias aterrizadas.

Posteriormente se procede a preguntar a los trabajadores que participan presencialmente
de la capacitacion, sobre los trastornos psico patolégicos que reconocen de forma
general, estableciendo un criterio general de patologia en cuanto a patrones rigidos de
comportamiento no frente a situaciones esporadicas, fomentando que la identificacion y
reportes de comportamientos asociados a patologias mentales, sea un proceso objetivo
de operacionalizacion del comportamiento sin etiquetas o inferencias de estados
mentales. Seguidamente, se realizan multiples ejercicios practicos con los cuales se
puede facilitar el uso de términos y nivel de descripcién necesarios para hacer eficaz el
seguimiento y regulacién de sintomas emocionales, comportamental y/o cognitivos;

incluyendo protocolos de accién frente a crisis psicoticas y eventos de urgencia.

Asi, se precede entonces. a re establecer de forma explicita contingencias especificas
para personas con trastornos mentales con alto impacto emocional, quienes presentan
alteracion en la interaccién con pares y la ingesta de alimentos, asi como patrén de suefio.
Una vez quedan claras el uso de variables contextuales como el uso del discurso formal
y afectivo al interactuar con las personas mayores, se establecen objetivos observables
desde diferentes areas.
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NOMBRE DEL ENCUENTRO: “CAPACITACION EN EL :
MANEJO DE PACIENTES CON PROBLEMAS Y Rg?:ggig%‘f-
TRASTORNOS EN SALUD MENTAL”.

FECHA: 27 DE
FEBRERO, 2024.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
Ninguno No aplica No aplica

Ninguno No aplica No aplica N

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunién para el dia 27 de mes Mayo de 2024.

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

Nombres y Apellidos vinculacién Dependencia Firma
Disneyla Diaz Cadena Coordinadora C.C. Gratitud ws
Diego Andres Nova Psicologo C.C. Gratitud =

777

Elaboré: Diego Andrés Nova Diaz
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Tratamiento de datos personales: Los datos per:

A, Y

carécter confidencial, razén por la cual es un deber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propésito diferente a la de este

les aqui

registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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